
Reforzamiento a la vacunación triple viral 
(SRP) y fortalecer vigilancia en aeropuertos, 
puertos y fronteras.

• Signos clínicos de sospecha : Fiebre alta 
Exantema maculopapular (brote en piel) 
generalizado, tos, flujo nasal o irritación en 
ojos. Conjuntivitis.   Antecedente de viaje 
en los últimos 7-21 días.

• Se recomienda vacunación en:
❖ Menores de 5 años.
❖ Viajeros a países con brote (aplicar 2 

semanas antes de viajar).
❖  Personas con casos sospechoso

¿ Q U É  O C A S I O N Ó ?
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Alerta epidemiológica preventiva ante el riesgo 
de reintroducción del Sarampión

La alerta por Sarampión en las Américas se 
debe a un incremento significativo de casos en 
2025 y comienzos de 2026, situación que ha 
llevado a la Organización Panamericana de la 
Salud (OPS/OMS) a emitir una alerta 
epidemiológica regional.

Los países con brotes importantes actualmente 
incluyen: México, Estados Unidos y Canadá

A C T I V I D A D

¿ Q U É  S U C E D I Ó ?

01  Permiso para trabajar. 

02  Conducción de vehículo.

03  Zona de peligro.

04  Trabajo en alturas.

05  Bloqueo de energía.

06  Espacio confinado.

07  Manejo de carga.

08  Excavación.

09  Equipos críticos.

10  Trabajo en 
caliente.

REGLAS 
PARA
LA VIDA
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